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Die Mitgliederversammlung 2023
findet am 24. Mé&rz um 19 Uhr in der Sporthalle des RVE statt.
Die Einladung mit Tagesordnung ist diesem Schreiben angehangt — bitte beachten!

Ergocup im RVE

Am 5. Marz ab 11 Uhr wird im RVE ein Ergocup fir Jedermann ausgetragen. Es gibt
folgende Kategorien:

Kinder/Jugend Breitensport 500m/Kinder Mannschaft 1000m

Jugend B (15/16 Jahre) 1500m

Ohne Altersbeschrankung: ,Qual Dich* Gber 2000m sowie Vereinsmeister flr Einzelpersonen
tber 500m und im Zweierteam Uber 1000m.

Anmeldung und weitere Informationen am schwarzen Brett sowie bei Thea Leube.

Langstreckentest

Am 18. Marz geht beim RVE der alljahrliche Leistungstest des BRV Uber die Bihne — es
werden sich wieder Nachwuchsruderer aus ganz Bayern auf der 6000-m-Distanz bewahren.
Die Jungen und Méadchen (12 bis 14 Jahre) diirfen wegen der niedrigen
Wassertemperaturen nicht rudern — sie werden einen Lauftest in der MGnau sowie einen
Athletiktest (Sporthalle am Europakanal) absolvieren. Fir alles werden wie immer

zahlreiche Helfer gesucht!

Meldung bitte an steffiolbrich@web.de. Fir die Verkéstigung der Teilnehmer braucht es
maglichst viele Kuchen — wer einen beisteuern kann, gibt bitte bis spatestens 15.3. Nachricht
an eva.maria.wohlfahrt@web.de

Frihjahrseinsatz in Haus und Garten
Bitte vormerken: Am 25. Marz werden wieder viele helfende Hande gebraucht — von 9.30 bis
ca. 12.30 Uhr soll unsere Sportanlage wieder auf Vordermann gebracht werden

Sport im Sommerhalbjahr
Mit Beginn der Sommerzeit wird am 26. Marz der Sommerplan in Kraft treten (siehe Anlage).

Wanderfahrten 2023
Bitte die angefiigte Info unseres Wanderruderwartes Daniel Sittig beachten!

»Restart — Sport bewegt Deutschland“: eine Aktion des DOSB

Sportvereinsschecks im Wert von 40 € ermdglichen Neumitgliedern den vergunstigten
Einstieg in einen Sportverein. Bitte allen Interessierten weitersagen! Die Schecks kann sich
jeder auf https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/ herunterladen.

RVE - Stammtisch

Der RVE -Stammtisch ist mit jeweils ca. 10 Teilnehmern bislang noch ein zartes Pflanzchen -
weiterer Zuwachs ist erwinscht! Kinftig wird das Treffen grundsatzlich jeweils am zweiten
Freitag eines Monats sein — die nachsten Termine sind der 10.3., 14.4,12.5., 9.6., und 14.7.
Fur eine vorherige Anmeldung (0152 17471464) ist Champika dankbar.

Womens Rowing Challenge.

46 Frauen und Madchen des RVE sind mitgerudert! Vielen Dank allen Frauen und Madchen
im RVE, die dazu beigetragen haben, dass der RVE mit 579 geruderten Kilometern einen
feinen 17. Rang unter 144 teilnehmenden Vereinen belegt hat. Glickwunsch an Lea
L’Orteye — sie kam im Ranking der Gber 4000 Teilnehmerinnen auf den 23. Platz!
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